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DÉCOUVREZ L’ÉVÉNEMENT EXPLOR.E

BIENVENUE DANS LE DOSSIER DE PRESSE EXPLOR.E !

Créé afin de répondre au besoin urgent de développer des interventions précoces dès la période 
périnatale et la petite enfance, l’Institut de la Parentalité organise un colloque sous le nom d’Explor.e
tous les 2 ans, afin de réfléchir ensemble à un monde meilleur pour les enfants. Ce dernier se déroule 
cette année les 27, 28 et 29 septembre 2023 au Rocher de Palmer à Bordeaux-Cenon, et portera sur 
le thème de la prévention. Cet événement a la chance d’accueillir de nombreux experts renommés
du milieu de la prévention et de la petite enfance et également des invités qui viendront enrichir la 
pensée. 

Vous découvrirez dans ce dossier de presse une présentation de ce colloque, le programme, les 
informations pratiques, nos différents outils de communication et enfin une présentation de notre 
Institut un peu plus en détails en annexe. 

Bonne lecture !
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PENSONS ENSEMBLE

LA PRÉVENTION
EN 2023

THINK-TANK

Quels que soient les sujets de société balayés par l’actualité : violences 
intra-familiales, harcèlement scolaire, épuisement parental ou 
professionnel, délinquance juvénile, maltraitances, souffrance psychique 
ou maladies chroniques… le mot prévention est avancé.

Comme une réponse incontournable, une évidence qui s’impose ! Mais 
qu’en faisons-nous en France ? 

Pourquoi attendre ?

Et si vous acceptiez l’invitation des Instituts de la Parentalité à 
participer, pendant trois jours, à bâtir le monde d’après ?

Trois jours pour… élaborer, construire, collaborer, échanger, 
débattre, dialoguer, chicaner, confronter, analyser, palabrer, 
apprendre, rencontrer… et proposer.

Trois jours pendant lesquels, seront au rendez-vous : des regards 
d’experts, des espaces de partages, des temps de co-
construction, des échanges cliniques, des instants « émotions », 
des dessins d’enfants et des moments de convivialité.
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JOURNÉE TYPE

Séquence « émotions » 

Et si nous profitions de cette pause pour se restaurer, et se rencontrer?  
Construire un temps précieux autour du déjeuner, discuter, partager, échanger 
directement avec des experts, confronter nos idées, nos souhaits nos rêves pour 
de plus d’interdire de réaliser un monde plus ajusté aux besoins de nos enfants.

Convivialité et co-construction

Une vision partagée ? *

Workshops présentiels (non inclus dans le replay), workshops distanciels 

12h00 - 14h00

Plénière : 2 conférenciers qui seront ensuite rejoints par des invités qui viendront 
nourrir la pensée.

9h30 - 12h00

Lancement du Think-Tank - Dr Anne RAYNAUD et l’équipe des Instituts de la 
Parentalité

9h15 - 9h30

9h00 - 9h15

Accueil des participants : café ou thé ?8h30 - 9h00

Buffet compris dans le prix du colloque en présentiel 

* Des acteurs de terrains, des décideurs politiques, des chercheurs et des 
cliniciens, se joindront à nos deux experts pour débattre et enrichir de leurs 
lectures le sujet questionné. Ce moment sera alors l’occasion d’élargir notre 
champ de vision et d’entrer dans une lecture intégrative et collective.  

Une vision partagée ? *

Histoire de ... conclure la journée par des perspectives concrètes

Parole d’enfants

16h45 - 17h15

14h30 - 16h45 Plénière : 2 conférenciers qui seront ensuite rejoints par des invités qui viendront 
nourrir la pensée.

15

14h00 - 14h30
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Séquence « émotions » 

12h00 - 14h00

9h30 - 12h00

Lancement du Think-Tank - Dr Anne RAYNAUD et l’équipe des Instituts de la Parentalité9h15 - 9h30

9h00 - 9h15

Accueil des participants : café ou thé ?8h30 - 9h00

Histoire de ... conclure la journée par des perspectives concrètes16h45 - 17h15

Une vision partagée ? avec Mr Benoit ELLEBOODE - Directeur général - ARS Nouvelle Aquitaine

« Et si nous … repensions ensemble la prévention ? » 

• Dr François TADDEI - Learning Planet Institute

• Dr Thierry CARDOSO - Santé Publique France

Qualifiée d’universelle, de primaire, de secondaire ou de tertiaire, mais également de prévenante ou de prédictive, 
la définition de la prévention reste floue et parfois controversée. Et si nous la repensions ensemble, en associant 
toutes les connaissances que nos expériences nous ont permis d’avoir dans ce domaine durant ces dernières 
années, afin de construire un futur collaboratif et coresponsable?

Convivialité et co-construction Workshops et buffet

Parole d’enfants14h00 - 14h30

14h30 - 16h45 « Vers une lecture dynamique de la prévention»

Evolutive comme notre société en mutation, au gré des progrès et des crises de toutes natures, la prévention nous 
invite à une lecture dynamique.  Intégrant l’environnement qu’il soit affectif, mais plus largement physique, social, 
architectural et même sociétal, elle nous emmène à développer une conscience toujours plus aiguisée de ce qui 
construit chaque individu, dans sa singularité.  Et si nous … dessinions ensemble tout ce qu’elle touche?

• Pr Bernard GOLSE  - Université Paris Descartes

• Pr Linda CAMBON - Institut de Santé Publique d’Epidémiologie et de Développement (ISPED)

Une vision partagée ? avec Pr Gilles BOEUF - Biologiste - conseiller régional Nouvelle Aquitaine

JOUR 1 : 27/09/23 

LA PRÉVENTION : FREINS ET LEVIERS
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Séquence « émotions » 

12h00 - 14h00

9h30 - 12h00

Lancement du Think-Tank - Dr Anne RAYNAUD et l’équipe des Instituts de la Parentalité9h15 - 9h30

9h00 - 9h15

Accueil des participants : café ou thé ?8h30 - 9h00

Histoire de ... conclure la journée par des perspectives concrètes16h45 - 17h15

Une vision partagée ? avec Pr Ludovic GICQUEL - Chef du Pôle Universitaire de Psychiatrie de l'Enfant et de 
l'Adolescent - Poitiers

« Une clinique de la prévention : au-delà de quelques conseils de bons sens »

• Dr Anne RAYNAUD - Institut de la Parentalité

• Pr Jean-François CHICOINE - CHU Sainte-Justine

Notre regard est resté longtemps focalisé, en France, sur une lecture curative de la santé et la clinique de la 
prévention reste un vaste champ à investir. Constituant une science à part entière, soucieuse de la responsabilité 
qu’elle représente d’intervenir sur la trajectoire développementale de l’enfant, la prévention justifie une attention 
soutenue et une démarche rigoureuse. Et si nous explorions ensemble ce que cette clinique de la prévention recèle 
comme possibles ?

Convivialité et co-construction Workshops et buffet

Parole d’enfants14h00 - 14h30

14h30 - 16h45 « L’enfant et sa famille au cœur d’un vaste écosystème »

Épigénétique et santé environnementale, nous invite à inscrire l’individu au cœur d’un vaste écosystème, où la 
santé prend une place centrale. Considérant, un état de complet bien-être physique, mental et social, sa définition 
ne consiste pas seulement en une absence de maladie ou d’infirmité et justifie, d’élargir notre regard et de penser 
la prévention dans une lecture collaborative.  Et si nous…interrogions ensemble les freins et les leviers de cette 
démarche intégrative, afin de construire de l’enfant et sa famille la chaine de sécurité dont il a besoin pour 
grandir?

• Dr Catherine GUEGUEN - Faculté de Médecine Sorbonne Université

• Dr Charles INGLES - CAF 66

• Mr Frédéric BIZARD - Institut Santé

• Mme Christelle GALVEZ  - Institut Santé

Une vision partagée ?

JOUR 2 : 28/09/23 POUR UNE CLINIQUE DE LA PRÉVENTION
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Séquence « émotions » 

12h00 - 14h00

9h30 - 12h00

Lancement du Think-Tank - Dr Anne RAYNAUD et l’équipe des Instituts de la Parentalité9h15 - 9h30

9h00 - 9h15

Accueil des participants : café ou thé ?8h30 - 9h00

Histoire de ... conclure la journée par des perspectives concrètes16h45 - 17h15

Une vision partagée ? avec Gaelle GUERNALEC-LEVY - Fondatrice Association PAPOTO (PArentalité POur TOus)

« L’enfant, un adulte en devenir »

• Mme Myriam CASSEN  - Institut Michel Montaigne 

• Dr Fabien BACRO  - MCF HDR Université de Nantes

De ses 1000 premiers jours, à l’âge adulte, les étapes développementales vont se succéder pour l’enfant, imprimant 
en lui expériences et mémoires. Déterminantes, sans être déterministes, les premières années de l’enfant vont 
constituer une feuille de route sur laquelle cet individu en devenir va s’adosser pour faire ses choix et construire sa 
trajectoire de vie. Et si nous visitions, cette étape sensible et nous demandions comment la soutenir?

Convivialité et co-construction Workshops et buffet

Parole d’enfants14h00 - 14h30

14h30 - 16h45 « Adversités de l’enfance et pathologies chroniques de l’adulte : des liens à investir »

Une évidence pour certains, des doutes pour d’autres, les liens qui relient les traumatismes et adversités de 
l’enfance et l’expression de souffrance chez l’adulte font aujourd’hui l’objet de très nombreuses recherches. 
Troubles psychiques, mais aussi expressions physiques, maladies cardiovasculaires, douleurs chroniques, 
addictions, diabète, obésité, cancer… et si nous interrogions notre responsabilité collective face à l’émergence de 
toutes ses souffrances et aussi notre capacité à y répondre?

•  Pr Cyril TARQUINIO - Université de Lorraine à Metz

• Dr Nathaniel SCHER - Institut Rafaël

• Mme Shéhérazade BOYER-TAMI - Institut Rafaël

Une vision partagée ? avec  Dr Samantha AL JOBOORY - Psychiatre

JOUR 3 : 29/09/23 
DES 1 000 PREMIERS JOURS AUX PATHOLOGIES CHRONIQUES DE L’ADULTE
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635 places en distanciel / 635 places en présentiel

CHOIX DU DISTANCIEL OU PRÉSENTIEL

Vous pouvez pour chaque jour choisir votre modalité de participation.
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Parc Palmer

Parc de 
l'Ermitage 

Saint-
Catherine

CENON

LORMONT

BASTIDE

BACALAN

Le Rocher 
de 

Palmer

BORDEAUX

Le Rocher de Palmer
1, rue Aristide Briand 33170 CENON

COMMENT ACCÉDER AU COLLOQUE ?

Depuis les quais de Bordeaux : emprunter le Pont de Pierre, continuer tout droit sur l’Avenue Thiers direction Cenon

Depuis la rocade : prendre la sortie n°26

Parking : parc de stationnement gratuit du Château Palmer

Depuis l’aéroport : direct avec la ligne A direction La Gardette ou Floirac Dravemont jusqu’à l’arrêt Buttinière

Réseau de tramway : www.infotbm.com

Borne Vcub station Buttinière

Carte des réseaux Bordeaux métropole en vélo 
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Tarif normal :

Tarif institutionnel (facturation chorus) :

Tarif Adhérent Fédération FPP :

Tarif de groupe (5 personnes) :

Tarif réduit (étudiant < 28 ans, demandeurs d’emploi) :

Tarif replay (hors participation colloque) :

COMMENT PARTICIPER ?

Frais de gestion pour chaque inscription : 20 €
Frais de gestion pour chaque replay (99 €) : 4 €

Ces prix s’entendent avec un paiement sécurisé par CB (3D Secure) directement sur le site :
www.inktape.net/explore_2023

Les frais de gestion s’appliquent pour les transactions en CB - chèque - virement.

MODALITÉS D’INSCRIPTION 2023

Veuillez lire les conditions spécifiques de vente avant de vous inscrire : ici ou Version pdf
Le prix d'inscription comprend la participation aux 3 jours de l'événement (chaque jour au choix 
présentiel ou distanciel), la connexion au replay pendant 1 an, le buffet du midi en présentiel, 1 tote bag 
avec goodies et/ou flyers partenaires.
Attention pour celles et ceux qui choisissent uniquement la version distanciel, le buffet et le tote bag 
ne sont pas compris et ne seront pas expédiés ni donnés à une tierse personne présente. 
Attention : le choix est conditionné à la disponibilité des places (635 places en distanciel – 635 places 
en présentiel).  
EXPLOR.E est inscrit dans l’offre de formation professionnelle continue d’IDP Formation. Elle est donc 
éligible à la prise en charge éventuelle par les OPCO (consultez votre OPCO). 

Vous êtes une institution, une entreprise et vous souhaitez inscrire plusieurs personnes ou vous avez 
des questions sur les paiements : contactez-nous à formation@institut-parentalite.fr (paiement sur 
facture système chorus ou par chèque).
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Lien d’inscription : www.inktape.net/explore_2023
Site internet : www.event-explore.com
Pour toute question, contactez-nous :
formation@institut-parentalite.fr

Audrey DALLEAUou au : 07 69 51 14 41 Cécile BRUGUERA

COMMENT NOUS CONTACTER POUR PARTICIPER ?

NOS PARTENAIRES

ORGANISATEURS

FÉDÉRATION
DES PRATICIENS DE LA PARENTALITÉ
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IDENTITÉ VISUELLE

CORPORATIVE NOIR Poppins courant

#53BCEB
RVB 83-188-235

#F0638A
RVB 240-99-138

#CF2A33
RVB 207-42-51

#7D243A
RVB 125-36-58

#F7931D
RVB 247-147-29

TITRES TEXTES

Le logo se compose d’une tête avec des puzzles 
suivi de la typographie Explor.e. La tête 
représente la réflexion et les puzzles qui 
s’assemblent symbolisent ainsi la pensée 
collective. Le terme Explor.e contient un point 
pour représenter la partie digitale de 
l’événement (Explor.e étant aussi accessible en 
distanciel).

Le terme Explor.e fait résonance à une lecture 
qui sous-tend les actions portées par les 
Instituts de la Parentalité : il s’agit de la théorie 
de l’attachement de John Bowlby.  Cette 
théorie nous offre un socle solide fondé sur les 
besoins fondamentaux de l’enfant et son 
méta-besoin de sécurité afin que l’enfant 
puisse explorer et se sentir en sécurité. 

COULEURS

EXPLICATION DU LOGO POURQUOI EXPLOR.E ?

TYPOGRAPHIES
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Format : A5 fermé / A4 ouvert
Un livret est en cours de 
construction et sera distribué lors 
de l’événement. Il dispose des infos 
pratiques, du programme et 
contient des pages vierges pour que 
les personnes puissent prendre des 
notes.

Des pièces de puzzles avec la tête 
des experts sont présentes tout au 
long du programme et contiennent 
des numéros qui permettent d’avoir 
les noms et biographiques des 
experts à la fin du livret.

FLYER EXPLOR.E

LIVRET EXPLOR.E

Format : A5 fermé / A4 ouvert
Flyer de l’événement avec l’affiche en première 
de couverture, la fiche d’inscription à l’intérieur 
et le programme en quatrième de couverture. 
Il sera distribué dans plusieurs institutions liées 
à la parentalité.

DOCUMENTS PRINT

1
2

1ère de couverture 4ème de couverture
In

té
rie

ur
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RÉSEAUX SOCIAUX

Pour tenter d’intéresser un maximum de professionnels à venir à l’événement EXPLOR.E, le pôle communication de l’Institut de la 
Parentalité a mis en place une campagne de communication.

Le but de cette campagne est, du début à la fin, de rester dans l’esprit du Think Tank, c’est-à-dire de rester dans une optique de prise 
de conscience, en n’imposant jamais de vérité absolue mais en poussant l’interlocuteur à réfléchir à la fois par lui-même, mais 
également à travers les interactions qu’il pourra avoir avec d’autres personnes, dans l’optique de faire évoluer le point de vue qu’on 
peut avoir de la prévention au niveau national.

Cette campagne s’articule en 3 temps distincts :

Texte biographie

Portrait sous forme 
de vidéo

EN QUOI CONSISTE LA CAMPAGNE EXPLOR.E ?

BLOC INTERVENANTSBLOC THINK TANKBLOC RÉFLEXIONBLOC LOGISTIQUE
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NOS INTERVENANTS

Nous sommes très heureux de recevoir nos intervenants, venus 
d’horizons différents, tous soucieux d’associer leurs pensées, 
d’intégrer la pluralité de leurs regards et de relier leurs 
engagements.

3 Dr François TADDEI : Fondateur et Président duLearning 
Planet Institute, dédié aux sciences de l’apprentissageafin 
de permettre à chacun d’entre nous d’apprendre à prendre 
soin de soi, des autres et de la planète

2 Pr Cyril TARQUINIO : Professeur à l’Université de Lorraine, 
psychologue-psychothérapeute, directeur du Master 
« Psychologie clinique, psychopathologie et psychologie de 
la santé » sur le site de Metz. Il dirige l’équipe EPSAM / 
APEMAC EA 4360, fondateur et d’Editeur en Chef de 
l’European Journal of Trauma and Dissociation (Elsevier)

6 Mme Shéhérazade BOYER-TAMI : Directrice générale Institut, 
Rafaël Santé Intégrative - Institut Rafael

5

4 Dr Thierry CARDOSO : Responsable de l’Unité Périnatalité 
Petite Enfance - Direction de la prévention - Promotion de la 
santé – Santé Publique France 

Pr Linda CAMBON : Professeure titulaire de la Chaire 
Prévention de l’Institut de santé publique d’épidémiologie et 
de développement (ISPED) à l’Université de Bordeaux et 
dirige le déploiement du projetAPPIE(analyse des politiques 
publiques à impact sur l’enfant)

1 Pr Bernard GOLSE : Pédopsychiatre-Psychanalyste, 
professeur des universités-praticien hospitalier émérite de 
psychiatrie de l'enfant et de l'adolescent à l'université Paris 
Descartes, Fondateur et président de l’Institut Contemporain 
de l’enfance 
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Mme Myriam CASSEN : Psychologue clinicienne, Thérapeute 
familiale et de couple, Addictologue, Formatrice et 
fondatrice de l'institut Michel Montaigne

8 Mme Christelle GALVEZ  : Directrice des soins au Centre 
Léon Bérard et Déléguée Générale de l'Institut Santé 

Mr Frédéric BIZARD : Economiste et professeur d'économie 
affilié à l'ESCP Europe

Dr Catherine GUEGUEN : Pédiatre, formatrice de 
professionnels de l’enfance et auteure 
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15 Dr Anne RAYNAUD : Psychiatre et directrice des Instituts de 
la parentalité, Présidente de la fédération des praticiens de 
la parentalité

11 Pr Jean-François CHICOINE : Pédiatre au CHU Sainte-
Justine et professeur agrégé au département de pédiatrie 
de l'Université de Montréal

13 Dr Fabien BACRO : Maître de conférences HDR en 
psychologie du développement, titulaire de la chaire EnJeux 
"Prendre soin des enfants et des jeunes pour leur bien-être" 
- UFR Psychologie de Nantes

Dr Charles INGLES : Responsable du service développement 
territorial CAF 66 – Coauteur rapport ministériel « 
Compétences socles des acteurs du soutien à la parentalité

12

Dr Nathaniel SCHER : Oncologue Radiothérapeute – Institut 
Rafael 
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POUR EN SAVOIR PLUS SUR L’INSTITUT DE LA PARENTALITÉ

Site internet de l’Institut : www.institut-parentalite.fr
Article Le Figaro : https://sante.lefigaro.fr/article/l-institut-de-la-parentalite-un-
lieu-de-prevention-pour-l-enfant-et-sa-famille/

FÉDÉRATION
DES PRATICIENS DE LA PARENTALITÉ

Depuis 2017, l’Institut de la Parentalité, fondé par le  Dr Anne RAYNAUD, 
s‘engage dans la prévention précoce, encore peu développée en France. 
Grâce à ses actions collectives, ses accompagnements personnalisés et la 
formation de professionnels, l’Institut agit à tout niveau de l’écosystème de 
l’enfant, afin de lui permettre le meilleur développement possible. 

L’Institut de la Parentalité Formation 
propose des cycles de formations
afin d’approfondir les 
connaissances actualisées sur la 
théorie de l’attachement auprès 
des professionnels engagés dans le 
champ de l’enfance et de la famille. 
Notre organisme dispose 
actuellement de 9 parcours de 
formations inter établissement et 
intra établissement.

Depuis sa création en 2021, la Fédération des  Praticiens 
de la Parentalité accompagne de nombreux porteurs 
de projet sur toute la France. Les objectifs de la 
Fédération et de ses membres sont construits autour de 
la raison d’être de la Fédération : «  Cultiver les liens à 
l’enfant et soutenir les parentalités pour prendre soin 
du monde. » En fédérant des professionnels et des lieux 
ressources pour les parents et les professionnels, son 
objectif est de diffuser des stratégies d’interventions 
contribuant à prévenir le plus tôt possible, l’émergence 
et l’installation de difficultés psychologiques et 
développementales que peuvent rencontrer certains 
enfants et leur famille.

FÉDÉRATION DES PRATICIENS DE LA PARENTALITÉORGANISME DE FORMATION

INSTITUT DE LA PARENTALITÉ
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communication@institut-parentalite.fr

CONTACTS

Nicolas FLEURY - Chargé de communication : 07 49 89 04 24

mailto:communication@institut-parentalite.fr



